Bohm leert,
dat gedragsstoornissen bij dementie helaas vaak verkeerd
worden geinterpreteerd.

Het is lang niet altijd een storing in het gedrag, maar ‘opvallend’ gedrag,

omdat het niet past in de realiteit zoals wij die zien.

De mens in dementie herkent die realiteit echter niet,
maar beleeft een eigen ‘normaliteit’.

Het is aan de zorg om die persoonlijke ‘normaliteit’

te leren kennen en het gedrag een plaats te kunnen geven.

Zorgboerderij Giersbergen werkt vanuit de dagbesteding,
maar ook in de thuissituatie.

We stellen op basis van het biografisch materiaal

en kennis van het persoonlijke thuisgevoel

een volledige daginvulling samen.

Die invulling is zoveel mogelijk gericht

op wat de mens in dementie zelf nog kan.

We leren het zorgnetwerk (mantelzorg en professionals)
hoe de methode thuis kan worden doorgezet

en hoe dit voor hen minder belastend kan worden gemaakt.

Contact

Wilt u graag meer informatie?
Of heeft u interesse voor een plaats in de dagbesteding
en/of voor ambulante begeleiding thuis?
Neem dan contact op met de directie
van zorgboerderij Giersbergen.

Bent u professioneel geinteresseerd
in onze zorgmethodiek?
Dan nodigen wij u uit om contact op te nemen
met Consultancy Zorg Giersbergen
(info@zorggiersbergen.nl)

Zorgboerderij Giersbergen
Hellen Junggeburth - van Rooij
Giersbergen 2
5151 RG Drunen

0416-382037
info@zorgboerderijgiersbergen.nl
www.zorgboerderijgiersbergen.nl
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Brochure Bohm methodiek

Dagbesteding / Thuisbegeleiding

Langer verantwoord thuis wonen met dementie
zonder overbelasting van mantelzorgers?
Dat kan alleen als thuis ook in dementie
echt als thuis voelt, in combinatie
met een persoonlijk passende dagbesteding
die helpt om 24 uur optimaal zelfredzaam te blijven,
met een zoveel mogelijk ongestoord dag- en nachtritme.

Zorgboerderij Giersbergen kan
vanwege een bijzondere methodische aanpak
van dienst zijn met verrassend goede resultaten.
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Zorgboerderij Giersbergen in Drunen (NBr)

is sinds 2015 als eerste organisatie in Nederland gecertificeerd

in de zorgmethode ‘B6hm’,

voor meer zelfredzaamheid en een tevreden dag

bij ouderdomsverwarring en dementie.

De Zorgmethode ‘B6hm’ wordt in Europa toegepast op ruim 140 locaties,
met overal dezelfde mooie resultaten.

De kwaliteit van alle gecertificeerde locaties

wordt nauwlettend gecontroleerd door de organisatie ENPP-B6hm.

In Nederland wordt langer thuis wonen met dementie de norm.
Daarom is de methode nu ook voor ons land belangrijk.

Door het werken met de zorgmethode van B6hm

maakt Zorgboerderij Giersbergen het mogelijk

om gemiddeld aanzienlijk langer verantwoord thuis te blijven wonen
in combinatie met een activerende dagbesteding.

De mens met dementie ervaart een tevreden dag.

Overbelasting van mantelzorgers wordt voorkomen

en maatschappelijke kosten blijven beperkt.

De zorgmethode volgens de Oostenrijker Professor Erwin B6hm

is een gevalideerde en belevingsgerichte methodische aanpak

met meetbare resultaten, die al ingezet wordt in vroege fases

van ouderdomsverwarring en dementie.

Juist daardoor verschilt Béhm met de meeste andere zorgmethodes
voor dementie.

Bij voorkeur wordt gestart in de thuissituatie.

Een zinvolle dagbesteding hoort daarbij; eerst dichtbij huis,

maar als dat niet (meer) gaat, dan bij ons op de Zorgboerderij.

Immers; we sluiten aan bij de persoonlijke belevingswereld en niemand
beleeft diens leven alleen maar binnen de vier muren van thuis.

Op onze Zorgboerderij kunnen we vrijwel alle herkenbare
dagelijkse activiteiten aanbieden; heel persoonlijk gericht.
Dat is méér dan alleen het leven op het platteland.

Het levert een basis op,

waarmee tot in de laatste fasen van dementie gewerkt kan worden;
ook in het verpleeghuis.

De mens in dementie kan dan tot diens laatste levensdagen
relatief actief en tevreden de dag doorbrengen.

Uitgangspunt van de zorgmethodiek volgens B6hm

is het werken met een waardevrije belevingsbiografie van de cliént
als basis voor de begeleiding.

Béhm heeft een methode ontwikkeld om die persoonlijke biografie
functioneel te kunnen samenstellen.

Dat is anders dan een ‘gewone’ biografie zoals we die gewend zijn.
De belevingsbiografie levert gegevens op waarmee een tevreden
en optimaal zelfredzame dag voor een mens met dementie

kan worden samengesteld.

De eigen beleefde leefwereld van de cliént is consequent leidend.
De zorg verplaatst zich in die leefwereld; niet andersom.

De cliént doet zoveel mogelijk zelf; de zorg ondersteunt,

maar neemt niets uit handen.

Dat waarborgt eigenwaarde en een tevreden dag.

Door de optimale zelfredzaamheid wordt de mantelzorg minder belast
en is de behoefte aan professionele zorg beperkt.

Daarmee leidt de zorgmethode volgens B6hm
tot brede maatschappelijke voordelen.
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